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Karta przedmiotu
 
 
Nazwa i kod przedmiotu System polityczny RP , PG_00167861

Kierunek studiów Historia (O)

Data rozpoczęcia studiów październik 2025 r. Rok akademicki realizacji 
przedmiotu

2025/2026

Poziom kształcenia II stopnia Grupa zajęć Grupa zajęć obowiązkowych z 
zakresu kierunku studiów
Grupa zajęć fakultatywnych
Grupa zajęć z obszarów nauk 
humanistycznych lub nauk 
społecznych

Forma studiów stacjonarne Sposób realizacji na uczelni

Rok studiów 1 Język wykładowy polski

Semestr studiów 1 Liczba punktów ECTS 2.0

Profil kształcenia ogólnoakademicki Forma zaliczenia zaliczenie

Jednostka prowadząca Rektor -> Wydział Historyczny -> Instytut Historii

Imię i nazwisko 
wykładowcy (wykładowców)

Odpowiedzialny za przedmiot dr Jarosław Och
Prowadzący zajęcia z przedmiotu dr Jarosław Och

Formy zajęć Forma zajęć Wykład Ćwiczenia Laboratorium Projekt Seminarium RAZEM
Liczba godzin zajęć 30.0 0.0 0.0 0.0 0.0 30
W tym liczba godzin zajęć na odległość: 0.0

Aktywność studenta 
 i liczba godzin pracy

Aktywność studenta Udział w zajęciach 
dydaktycznych, objętych 
planem studiów

Udział w 
konsultacjach

Praca własna 
studenta

RAZEM

Liczba godzin pracy 
studenta

30 2.0 20.0 52

Cel przedmiotu W trakcie zajęć prezentuje się wiedzę zarówno z zakresu teorii systemów politycznych, jak również praktyki 
polskiego życia politycznego. Wiedza systematyzowana jest w oparciu o metodę strukturalno-
instytucjonalną. Celem przedmiotu jest zapoznanie studentów z podstawowymi mechanizmami ustrojowymi 
systemu politycznego Polski. Student powinien opanować podstawową siatkę pojęciową związaną z 
treściami prezentowanym w trakcie wykładów, jak również powinien wykazać znajomość podstawowych 
reguł ustrojowych w Polsce.
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Efekty uczenia się 
przedmiotu

Efekt kierunkowy Efekt z przedmiotu Sposób weryfikacji i oceny efektu
[HISTMU2_W03] Zna w 
pogłębionym stopniu terminologię, 
teorie, metodologię oraz narzędzia 
opisu z zakresu nauk  
historycznych oraz nauk 
pokrewnych

student dysponuje siatką pojęć 
teoretycznych z zakresu 
przedmiotu.

[SW1] wypowiedź ustna/rozmowa/
dyskusja

[HISTMU2_K02] Jest gotów do 
uznania znaczenia wiedzy w 
rozwiązywaniu problemów 
poznawczych i praktycznych oraz 
zasięgania opinii ekspertów w 
przypadku trudności z 
samodzielnym rozwiązaniem 
problemu

student rozumie rolę wiedzy w 
zmieniającym się świecie.

[SK1] wypowiedź ustna/rozmowa/
dyskusja

[HISTMU2_W07] Zna i rozumie 
fundamentalne dylematy 
współczesnej cywilizacji

student rozumie dylematy 
cywilizacji współczesnej

[SW1] wypowiedź ustna/rozmowa/
dyskusja

[HISTMU2_U05] Potrafi 
komunikować się ze 
zróżnicowanym kręgiem 
odbiorców w zakresie 
specjalistycznej problematyki 
historycznej,  formułując i 
prezentując  krytyczne opinie i 
wnioski  w różnych formach 
(szczególnie z zastosowaniem 
nowoczesnych metod prezentacji)

student posiada umiejętności 
komunikacji z podmiotami 
zewnętrznymi.

[SU1] wypowiedź ustna/rozmowa/
dyskusja

[HISTMU2_W02] Ma pogłębioną 
wiedzę o metodach i problemach 
badań wybranych dziedzin historii, 
takich jak historia polityczna, 
społeczna, gospodarcza, kultury, 
regionu, rodziny, gender history itp

student posiada wiedzę o 
metodologii nauk społecznych z 
zakresu nauk politycznych

[SW1] wypowiedź ustna/rozmowa/
dyskusja

[HISTMU2_U01] Posiada 
pogłębione umiejętności 
badawcze w zakresie nauk 
historycznych pozwalające 
formułować i innowacyjnie 
rozwiązywać złożone i nietypowe 
problemy

Posiada umiejętności badawcze w 
zakresie nauk historycznych.

[SU1] wypowiedź ustna/rozmowa/
dyskusja
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Treści przedmiotu  1/ System polityczny wyjaśnienie pojęcia (geneza pojęcia, teoretyczne koncepcje, definicje pojęcia, 
charakterystyka systemów efektywnych i wysoce efektywnych, klasyfikacje systemów politycznych, 
typologia demokratycznych systemów politycznych , funkcje systemu politycznego).

 

2,3,4,5/ Charakter i struktura norm konstytucji we współczesnych demokracjach ( etymologia pojęcia, 
pierwsze konstytucje i ich systematyki, czynniki konstytucjotwórcze, definicja konstytucji, klasyfikacje 
konstytucji, cechy konstytucji, systematyka konstytucji, istota preambuły, funkcje konstytucji, cechy 
konstytucji z dn. 2 IV 1997 r. )

6/ System polityczny Polski w latach 1918-1926 ( instytucje polityczne Polski lat 1918-1926, dekret 
Naczelnika Państwa z dn.22.XI 1918 r., mała konstytucja z 1919 r., konstytucja marcowa i jej podstawowe 
regulacje).

7/ System polityczny Polski w latach 1926-1939 ( praktyka życia politycznego w Polsce po 1922 r., nowela 
sierpniowa i jej podstawowe regulacje, procedura legislacyjna prac nad nową konstytucją, konstytucja 
kwietniowa, jej podstawowe regulacje ustrojowe i ich wpływ na funkcjonowanie systemu politycznego).

8/ Kierunki zmian ustrojowych w Polsce po 1989 r. ( , geneza Okrągłego Stołu, omówienie zmian, jakie 
zaszły w Polsce po 1989 r. w dziedzinie polityki, gospodarki i kwestii społecznych).

9/ Ewolucja konstytucyjna w Polsce po 1989 r. ( wskazanie na proces zmian w zakresie norm 
konstytucyjnych w Polsce od zakończenia obrad Okrągłego Stoły, aż do momentu uchwalenia Konstytucji z 
dn. 2 IV 1997 r., procedura legislacyjna dotycząca uchwalenia konstytucji).

10/ System wyborczy RP ( istota demokracji przedstawicielskiej i bezpośredniej i podstawowe ich instytucje).

11/ System wyborczy RP (wyjaśnienie pojęć: system wyborczy, ordynacja wyborcza, omówienie istoty i 
funkcji systemu wyborczego we współczesnym państwie, akty prawne dotyczące prawa wyborczego w 
Polsce).

12/ System wyborczy RP (konstytucyjne zasady prawa wyborczego do Sejmu, efekt Mateusza, 
gerrymandering).

13,14/ System wyborczy RP (zasady zgłaszania list kandydatów, sposoby przeliczania głosów na mandaty, 
istota listy krajowej, progi wyborcze, kampania wyborcza, finansowanie wyborów, protesty wyborcze 
przymiotniki dodatkowe prawa wyborczego, sondaże wyborcze i ich wpływ na wyniki wyborów, frekwencja 
wyborcza i czynniki ją warunkujące).).

15/ System partyjny Polski współczesnej ( etymologia pojęcia partia, historia partii politycznych w świecie i w 
Polsce, zasady i cele działania partii politycznej we współczesnych demokracjach).

Wymagania wstępne 
i dodatkowe
Sposoby i kryteria 
oceniania osiąganych 
efektów uczenia się

Sposób oceniania (składowe) Próg zaliczeniowy Składowa oceny końcowej
obecność na zajęciach 70.0% 30.0%
egzamin ustny 51.0% 70.0%



Data wygenerowania: 19.03.2026 18:41 Strona 4 z 4

Zalecana lista lektur Podstawowa lista lektur Skrzydło W., Polskie prawo konstytucyjne, Lublin 1997.

 

Banaszak B., Preisner A., Prawo konstytucyjne. Wprowadzenie, 
Wrocław 1993.

Garlicki L., Polskie prawo konstytucyjne. Zarys wykładu, Warszawa 
1997.

Kallas M., Konstytucja RP, Warszawa 1997.

Sagan S., Prawo konstytucyjne RP, Warszawa 2001.

Majchrowski J., Winczorek P., Ustrój konstytucyjny Rzeczypospolitej 
Polskiej z tekstem Konstytucji z 2.IV 1997 r., Warszawa 1998.

Skrzydło W., Ustrój polityczny RP w świetle Konstytucji z 1997 r., 
Kraków 1998.

Wybrane zagadnienia nowej Konstytucji, pod red. A. Szmyta, Gdańsk 
1998.

Gulczyński M., Zaradny R., System polityczny Rzeczypospolitej 
Polskiej, Wrocław 2000.

Uzupełniająca lista lektur Sielski J., Czerwiński M., Partie polityczne - przywództwo partyjne, 
Toruń 2008.

 

Saward M., Demokracja, Warszawa 2008.

Tilly Ch., Demokracja, Warszawa 2008.

Aktywizowanie wyborców. Inicjatywy z różnych krajów świata, Instytut 
Spraw Publicznych, Warszawa 2008.

Błuszkowski J., Dylematy polskiej transformacji, Warszawa 2008

Demokracja w Polsce po 2005 r., pod red. D. Karnowskiej, Toruń 2008.

Deszczyński P., Europejskie systemy polityczne, Poznań 2008.

Płudowski T., Komunikacja polityczna w amerykańskich kampaniach 
wyborczych, Warszawa 2008.

Adresy eZasobów

Przykładowe zagadnienia/ 
przykładowe pytania/ 
realizowane zadania

1. Wpływ Konstytucji RP na funkcjonowanie systemu politycznego państwa.

 

2. Finansowanie partii politycznych w Polsce.

Praktyki zawodowe 
w ramach przedmiotu

Nie dotyczy

Dokument wygenerowany elektronicznie. Nie wymaga pieczęci ani podpisu.


